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Algemene informatie

Landelijke Vereniging van Eerstelijnspsychologen

Service en bijeenkomsten
• 	 Opname op de website onder vermelding van 

registraties.
• 	 Korting op activiteiten en uitgaven.
• 	 Landelijke congressen, regionale bijeenkomsten, 

beleidsdagen, trainingen en werkgroepen.
• 	 Korting op aanbiedingen van derden, zoals voor (zorg)

verzekeringen via de VVAA.

Centrale klachtenregeling voor cliënten
• 	 Een centrale LVE-klachtenfunctionaris.
• 	 Een onafhankelijke centrale klachtencommissie.

Het bureau van de LVE is u graag van dienst.

Bestuur, bureau & professioneel netwerk
Als lid krijgt u te maken met een levendige, stimulerende 
vereniging. De LVE kent een actief bestuur, naast een 
algemene ledenvergadering en adviesorganen. Het kleine 
en slagvaardige bureau voert het beleid uit, samen met 
actieve leden die daarvoor deels worden vergoed. Het 
bureau organiseert bijeenkomsten en geeft informatie aan 
leden, afdelingen, verzekeraars, politici en anderen. 
Daarnaast heeft de LVE een regionaal netwerk, in de vorm 
van 23 regionale afdelingen. Hier worden vakgenoten 
ontmoet, regionale activiteiten ontplooid en plaatselijke 
knelpunten besproken.

U wilt meer weten?

Wilt u meer weten over de LVE en haar leden of over 
eerstelijnspsychologische zorg? Wilt u lid worden van de 
LVE? Bent u op zoek naar een collega of eerstelijnspsy
choloog in uw omgeving? Neem contact met ons op!

LVE
Bezoekadres: Osdorper Ban 7a
1068 LD Amsterdam
Telefoon (020) 667 39 56 (ma t/m do: 09.00-13.30 uur)
Fax (020) 667 53 20
E-mail lve@lve.nl
Website www.lve.nl

Het bureau van de LVE is u graag van dienst.

Wordt u ook lid?
Het lidmaatschap van de LVE staat open voor alle 
gekwalificeerde eerstelijnspsychologen, 
gezondheidszorgpsychologen, zij die daarvoor in opleiding 
zijn, en basispsychologen die werkzaam zijn in een praktijk 
voor eerstelijnspsychologie. Ook universitaire studenten 
met interesse voor de eerstelijnspsychologie kunnen lid 
worden tegen gereduceerd tarief. Voor 65+ ers geldt ook 
een gereduceerd tarief.

Diensten voor leden
Leden van de LVE genieten veel voordelen. Behalve dat 
de LVE hun belangen behartigt bij overheid en 
zorgverzekeraars, kunnen zij gebruik maken van tal van 
(gratis) diensten en kortingen.

Belangenbehartiging
• 	 Actieve belangenbehartiging bij overheid, politiek en 

partners in de gezondheidszorg.
• 	 Aan tafel bij de zorgverzekeraars over voorwaarden en 

contracteringseisen.
• 	 Overleg en afspraken met partijen in de eerste en 

tweede lijn van de geestelijke gezondheidszorg.
• 	 Publiciteit.

Informatie
• 	 Nieuwsbrieven.
• 	 Digitale nieuwsflitsen over actuele ontwikkelingen.
• 	 Interactieve website, met een exclusief ledengedeelte.
• 	 Landelijke en regionale jaarberichten, met cijfers en 

resultaten van onze leden en de LVE.

Kwaliteit van praktijk
• 	 Hulp bij het vergroten van de kwaliteit van de praktijk, 

o.a. een kwaliteitshandboek en certificeringsschema 
(HKZ).

• 	 Voorbeeldfolders, richtlijnen en formulieren.
• 	 Vakinhoudelijke scholing en intervisiemogelijkheden.
• 	 ICT-diensten.
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Dit is de LVE

De LVE is een jonge, actieve beroeps
vereniging van en voor alle psychologen 
in de eerste lijn. De vereniging maakt 
zich sterk voor een stevige positie en 
een helder profiel van haar psychologen: 
de eerstelijnspsychologen. De LVE 
behartigt hun belangen en biedt 
diensten aan om de kwaliteit van uw 
psychologenpraktijk op hoog peil te 
houden. De LVE is opgericht in 1997 
en heeft 23 regionale afdelingen.

De LVE staat voor……… 
t 	 bekwame eerstelijnspsychologen met een goede 

inhoudelijke en zakelijke praktijkvoering.
t 	 dat zoveel mogelijk mensen met psychische problemen 

geholpen kunnen worden door een eerstelijnspsycholoog.
t 	 kortdurende  generalistische hulp in de eerste lijn, toe

gankelijk en bereikbaar, vergelijkbaar met de huisarts.
t 	 belangenbehartiging van eerstelijnspsychologen zodat ze 

worden vergoed.
t 	 bekendheid bij publiek, beleidsmakers, financiers en 

andere hulpverleners in de gezondheidszorg door het 
publiceren van jaarberichten en kengetallen.

t 	 de kwaliteit van het vak  en stimuleert wetenschappelijk 
onderzoek

t 	 passende wet- en regelgeving
t 	 het verbeteren van de samenwerking met andere 

zorgaanbieders, op basis van respect voor iedere discipline 
en werkdomein.

De LVE is een organisatie waarbinnen de eerstelijnspsycholoog 
zich thuis voelt, onder vakgenoten. Een organisatie waaraan de 
eerstelijnspsycholoog zijn collectieve beroepsidentiteit ontleent.

Bij de LVE voelt een eerstelijnspsycholoog zich thuis

Eerstelijnspsychologische hulp in cijfers
t 	 De top 5 van aanmeldingsklachten:

1 	 Stemmingsklachten: angsten en depressies.
2 	 Interpersoonlijke problemen.
3 	 Aanpassings- en verwerkingsproblemen.
4 	 Werk- en studieproblemen.
5 	 Identiteitsproblemen.

t 	 Door de jaren heen....
-	 75% van de cliënten is binnen 8 consulten en 90% is 

binnen 12 consulten uitbehandeld;
-	 8% heeft genoeg aan diagnose en advies;
-	 8% ontvangt alleen kortdurende crisishulp;
-	 5% heeft behoefte aan een oriënterend gesprek;
-	 Er is een relatief laag aantal voortijdig afgebroken 

behandelingen;
-	 Gemiddeld aantal sessies 7 à 8;
-	 Cliënten waarderen de hulp gemiddeld met een 8,4;
-	 Streefnorm is 1 fte op 12.500 inwoners.

t 	 Jaarlijks gaan een kleine 92.000 mensen naar onze 
eerstelijnspsychologen

Bron: LVE-jaarbericht 2010

De LVE profileert en positioneert de eerstelijns
psycholoog

Hoe versterkt de LVE de positie van de eerstelijns
psychologen? 
Een helder profiel en duidelijke positie van de eerstelijns
psycholoog betekent  dat deze een ‘huispsycholoog’ is, met 
een professionele en persoonlijke aanpak, de generalist voor 
psychologische hulp in de eerstelijns gezondheidszorg, 
toegankelijk en bereikbaar voor iedereen die kortdurend hulp 
nodig heeft.

Prioriteiten van de LVE zijn: 
1. 	 Goede en meer eerstelijnspsychologen 
2. 	 Een sterke positie in de eerstelijns gezondheidszorg
3. 	 Kwalitief goede praktijken
4. 	 Goede communicatie met de leden en de omgeving
5. 	 (Pro)actief beleid voeren

De LVE is een jonge, actieve beroepsvereniging 


