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Algemene informatie
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Leden van de LVE genieten veel voordelen. 

Wordt u ook lid?
Het lidmaatschap staat open voor alle eerstelijnsgekwali-
ficeerde psychologen, ELP® en andere gezondheidszorg-
psychologen (Wet BIG) die werkzaam zijn in de eerste lijn, 
ook als ze in opleiding zijn. Van alle gezondheidszorgpsy-
chologen wordt als aspirantlid verwacht dat ze binnen een 
afgesproken tijd hun eerstelijnskwalificatie willen behalen.
Ook studenten kunnen lid worden, tegen gereduceerd 
tarief. Voor 65+ers geldt ook een gereduceerd tarief.

Diensten voor leden 
Leden van de LVE genieten veel voordelen. Behalve dat 
de LVE hun belangen behartigt bij overheid en zorgver-
zekeraars, kunnen zij gebruik maken van tal van (gratis) 
diensten en kortingen. 

Belangenbehartiging
•	 Actieve belangenbehartiging bij overheid, politiek en 
	 partners in de gezondheidszorg.
•	 Aan tafel bij de zorgverzekeraars over voorwaarden en 
	 contracteringseisen. 
•	 Overleg en afspraken met partijen in de eerste en 
	 tweede lijn van de geestelijke gezondheidszorg.
•	 Publiciteit.

Informatie
•	 Nieuwsbrieven.
•	 Digitale nieuwsflitsen over actuele ontwikkelingen.
•	 Interactieve website, met een exclusief 
	 ledengedeelte.
•	 Landelijke en regionale jaarberichten, met cijfers en 
	 resultaten van onze leden en de LVE.

Kwaliteit van praktijk
•	 Hulp bij het vergroten van de kwaliteit van de 
	 praktijk, o.a. een kwaliteitshandboek en certifice-
	 ringsschema (HKZ).
•	 Voorbeeldfolders, richtlijnen en formulieren. 
•	 Vakinhoudelijke scholing en intervisiemogelijkheden.
•	 ICT-diensten.

Service en bijeenkomsten
•	 Opname op de website onder vermelding van 
	 registraties.
•	 Korting op activiteiten en uitgaven.
•	 Landelijke congressen, regionale bijeenkomsten, 
	 beleidsdagen, trainingen en werkgroepen.
•	 Korting op aanbiedingen van derden, zoals voor 
	 (zorg)verzekeringen via de VVAA.

Centrale klachtenregeling voor cliënten
•	 Een centrale LVE-klachtenfunctionaris.
•	 Een onafhankelijke centrale klachtencommissie.

Het bureau van de LVE is u graag van dienst.

Bestuur, bureau & professioneel netwerk
Als lid krijgt u te maken met een levendige, stimu-
lerende vereniging. De LVE kent een actief bestuur, 
naast een algemene ledenvergadering en adviesorganen. 
Het kleine en slagvaardige bureau voert het beleid uit, 
samen met actieve leden die daarvoor deels worden ver-
goed. Het bureau organiseert bijeenkomsten en geeft 
informatie aan leden, afdelingen, verzekeraars, politici 
en anderen. Daarnaast heeft de LVE een regionaal net-
werk, onze afdelingen: de 24 Regionale Organen Eer-
stelijnspsychologen (ROEP). Hier worden vakgenoten 
ontmoet, regionale activiteiten ontplooid en plaatselijke 
knelpunten besproken. 

U wilt meer weten?

Wilt u meer weten over de LVE en haar leden of over 
eerstelijnspsychologische zorg? Wilt u lid worden van de 
LVE? Bent u op zoek naar een collega of eerstelijnspsy-
choloog in uw omgeving? Neem contact met ons op! 

LVE
Postbus 9503
1006 GA Amsterdam
Telefoon (020) 667 39 56 (ma t/m do: 09.00-13.30 uur)
Fax (020) 667 53 20
E-mail lve@lve.nl
Website www.lve.nl
Bezoekadres: Osdorper Ban 7a, 1068 LD Amsterdam
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Bij de LVE voelt een eerstelijnspsycholoog zich 
thuis. 

Waarom naar een eerstelijnspsycholoog? 
Jaarlijks gaan circa 85.000 mensen naar onze eerstelijnspy-
chologen. De top 5 van aanmeldingsklachten:
1	 Stemmingsklachten: angsten en depressies.
2	 Interpersoonlijke problemen. 
3	 Aanpassings- en verwerkingsproblemen. 
4	 Werk- en studieproblemen. 
5	 Identiteitsproblemen. 
Bron	 LVE jaarverslag 2007

De eerstelijnspsycholoog biedt kortdurende hulp. 

Tien pluspunten van dé psycholoog in de eerste lijn.
1	 De cliënt staat centraal. 
2	 Kortdurende, effectieve hulp.
3	 Persoonlijke, professionele aanpak.
4	 Zorgzame bejegening.
5	 Dicht in de buurt, in heel Nederland.
6	 Geen wachttijd.
7	 Vergoeding via de basisverzekering.
8	 Heldere en laagdrempelige werkwijze.
9	 Aanpak gericht op preventie, activering en herstel. 
10	 Nauwe samenwerking met de huisarts en 
	 andere hulpverleners.
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Wat doet de LVE voor u? 

Dit is de LVE
De LVE is een jonge, actieve beroepsvereniging van en voor 
alle psychologen in de eerste lijn. De vereniging maakt zich 
sterk voor een stevige positie en een helder profiel van haar 
psychologen: de eerstelijnspsychologen. De LVE behartigt 
hun belangen en biedt diensten aan om de kwaliteit van 
uw psychologenpraktijk op hoog peil te houden. De LVE is 
opgericht in 1997 en heeft 24 regionale afdelingen. 

De LVE is een jonge, actieve beroepsvereniging. 

Waar staat de LVE voor?
t	 De LVE staat voor bekwame eerstelijnspsychologen 
	 met een goede inhoudelijke en zakelijke 
	 praktijkvoering. 
t	 De LVE wil dat mensen met psychische problemen 
	 geholpen kunnen worden door een eerstelijnspsy-
	 choloog. 
t	 De eerstelijnspsycholoog biedt kortdurende, 
	 generalistische hulp in de eerste lijn, toegankelijk en
	 bereikbaar, vergelijkbaar met de huisarts. 
t	 De eerstelijnspsychologen worden vergoed en zijn
	 bekend bij publiek, beleidsmakers, financiers en
	 andere hulpverleners in de gezondheidszorg. 
t	 De LVE bevordert en bewaakt de kwaliteit van het
	 vak en stimuleert wetenschappelijk onderzoek. 
	 Zij zet zich in voor passende wet- en regelgeving. 
	 De LVE gaat daarbij uit van (nauwe) samenwerking 
	 met andere zorgaanbieders, op basis van respect
	 voor ieders discipline en werkdomein. 
t	 De LVE is een organisatie waarbinnen de 
	 eerstelijnspsycholoog zich thuis voelt, onder vak-
	 genoten. Een organisatie waaraan de eerstelijnspsy-
	 choloog zijn collectieve beroepsidentiteit ontleent. 
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* De LVE wil dat mensen met psychische klachten geholpen kunnen worden door een eerstelijnspsycholoog.
* De LVE staat voor bekwame eerstelijnspsychologen die kortdurende, generalistische hulpin de eerste lijn bieden, toegankelijk en bereikbaar.
* De LVE staat voor een goede inhoudelijke en zakelijke praktijkvoering door eerstelijnspsychologen.
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Geen wachttijd als mogelijk.
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De eerstelijnspsycholoog is doeltreffen en doelmatig.
1. Van alle GGZ-cliënten krijgt 25-35% eerstelijnspsychologische hulp
2. Eerstelijnspsychologische hulp is 1-3% van de totale kosten voor GGZ.
3. Binnen 8 zittingen is 75% uitbehandeld.
4. Binnen 12 zittingen is 90% uitbehandeld.


