Aan de Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport,

Drs. J.F. Hoogervorst

Postbus 20350

2500 EJ Den Haag

Amsterdam, 29 november 2006

Betreft: Uitvoering GGZ onder zorgverzekeringswet
Geachte excellentie,

Tijdens het algemene overleg ‘Voortgang Zorgverzekeringswet’ d.d. 5 oktober j.l. heeft de meerderheid van de Tweede Kamer ervoor gepleit om, zoals eerder afgesproken (zie o.a. de motie Buijs, 13 maart 2002, 27855, nr.12), de eerstelijnspsychologische zorg alsnog per 1 januari 2007 onder te brengen in de zorgverzekeringswet. 

Naar aanleiding hiervan heeft u toegezegd de Tweede Kamer hierin tegemoet te willen komen en financieel en inhoudelijk naar een oplossing toe te werken. Naar wij begrepen hebben, heeft de Tweede Kamer tot op heden echter nog steeds geen voorstel hiervoor mogen ontvangen en ook de eerstelijnspsychologen hebben tot op heden geen enkele substantiële steun van uw Ministerie gekregen. 

Namens de Landelijke Vereniging van Eerstelijnspsychologen (LVE) willen wij onze teleurstelling hierover uitspreken. Een ruimer, doelmatiger en doeltreffender aanbod aan eerstelijns zorg wordt cliënten nóg een jaar onthouden en de betrokken beroepsgroep raakt door de voortdurende onzekerheid gedemotiveerd.

Extra teleurgesteld zijn wij nu ons ter ore is gekomen dat de tweedelijns, gespecialiseerde GGZ-instellingen met (extra) wetgeving en beleid ondersteund worden in hun aspiraties om grip te krijgen op de gehele eerstelijnszorg. Wij verwijzen hiervoor ondermeer naar de voorhang ‘Eenvoudig innovatief zorgaanbod inkopen’ (CZ/EZ/2726175/2726176, november 2006), waardoor AWBZ-gelden nog breder in de eerstelijnspsychologische zorg mogen worden ingezet. De oorspronkelijke, zogenaamde ‘maas in de wet’ die dit oneigenlijke gebruik van AWBZ-gelden mogelijk maakte, is daarmee verheven tot norm waarvan de grote GGZ-instellingen dankbaar gebruik zullen maken. 

Voor de eerstelijnspsychologische zorgverleners betekent dit, dat wanneer zij én geen gebruik kunnen maken van de voordelen van bredere inzet van AWBZ-gelden én niet per 2007 worden vergoed in het kader van de zorgverzekeringswet, de door hen geboden kleinschalige en relatief goedkope kortdurende psychologische zorg definitief op een achterstand wordt geplaatst.

En dit terwijl de reden van het dreigende uitstel louter voortkomt uit problemen in de tweedelijns GGZ – zoals het DBC-beleid – iets waar de eerstelijnspsychologische zorg niets mee te maken heeft.

Inmiddels wordt door uw Ministerie aangedragen dat één van de redenen van uitstel is het niet beschikbaar zijn van circa 70 miljoen euro voor een brede invoering. Dit heeft onze organisatie verbaasd.

Er wordt immers circa 35 miljoen euro structureel besteed aan de bovengenoemde bredere inzet van de AWBZ. Daarnaast is er ca. 60 miljoen ‘groeiruimte’ in de AWBZ beschikbaar dat o.a. zou (kunnen) worden ingezet voor kortdurende psychologische zorg in de eerstelijn, maar nu door GGZ Nederland geclaimd wordt als behorend tot het (al uitgegeven) budgettair kader van de tweedelijns GGZ. Beide bedragen zijn daarmee bedoeld voor het creëren van een ruimer eerstelijns aanbod, zoals door u gewenst. Het lijkt de LVE niet meer dan logisch dat met het totaalbedrag de eerstelijnspsychologische zorg als ‘nieuwe’ en aparte voorziening in de zorgverzekeringswet ook mogelijk gemaakt wordt, waarna door marktwerking duidelijk wordt op welke wijze en door wie die zorg wordt geleverd. Want, enige verschuiving van de tweede naar de eerste lijn is nu en in de toekomst dus hoe dan ook aan de orde en - zo lijkt ons - ook gewenst.

Om toch enige aanvang te kunnen maken met het aanbieden van eerstelijnspsychologische zorg, alsof deze voorziening al per 2007 in de basisverzekering zou zijn opgenomen, doen wij u bijgaand een voorstel toekomen. Het betreft een experiment/project dat tot doel heeft de toepassing van de functionele aanspraak op eerstelijnspsychologische zorg in de basisverzekering ook in uitvoeringstechnische zin op soepele wijze te laten verlopen. Graag zouden wij zien dat u de uitvoering van genoemd project financieel mogelijk maakt.

Tot slot dringen wij erop aan dat u bij de aanstaande behandeling van de VWS-begroting 2007 expliciet duidelijk maakt dat bij de overheveling van het AWBZ-deel van de GGZ ook middelen worden vrijgemaakt voor de financiering van de eerstelijnspsychologische zorg als aparte voorziening in de GGZ. Op deze wijze kunt u bij onze leden een deel onzekerheid wegnemen die door de gebeurtenissen in de afgelopen maanden ontstaan is.

Bij voorbaat dank.

Met vriendelijke groet,

S. (Stefanie) van Vliet,

voorzitter 

Bijlage: ELP in 2007, voorstel experiment
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