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	Leden van de Vaste Tweede Kamer Commissie voor Volksgezondheid, Welzijn en Sport

	

	

	

	


	datum
	Utrecht, 25 september 2006

	ons kenmerk
	2006-638/DSB/01.01.01/HvdH/cm

	voor informatie
	Hannie van der Hoeven/Marie-Jose Schrasser

	onderwerp
	Eerstelijnspsychologen in de basisverzekering

	
	


Geachte dames en heren,
Op 1 september jongstleden heeft Minister Hoogervorst besloten dat de geplande overheveling van de curatieve geestelijke gezondheidszorg naar de zorgverzekeringswet wordt uitgesteld tot 1 januari 2008. Ook de opname in de basisverzekering van de zorgverlening door eerstelijnspsychologen wordt een jaar uitgesteld. 

Wij hebben begrepen dat het besluit van de minister met name is ingegeven door het feit dat GGZ-Nederland nog niet klaar is voor de overgang van de tweedelijns-ggz naar de zorgverzekeringswet.
De bedoeling was dat per 1 januari 2007 acht gesprekken met een eerstelijnspsycholoog zouden worden vergoed vanuit de basisverzekering. Momenteel valt dit onder de aanvullende verzekering. Dit betekent in de praktijk dat mensen nu verwezen worden naar de veel duurdere tweedelijnszorg, terwijl dit vanuit zorginhoudelijk oogpunt niet nodig is en door cliënten zelf veelal ook niet als wenselijk wordt gezien. Cliënten geven aan dat zij indien mogelijk graag laagdrempelige zorg dicht bij huis ontvangen en zij ervaren de aan de eerstelijnszorg verbonden psychologische hulp veelal als minder stigmatiserend en psychiatriserend. 

De Landelijke Vereniging van Eerstelijnspsychologen (LVE) heeft aangegeven dat haar leden alle voorbereidingen voor de overgang naar de basisverzekering gereed hebben. 
De NPCF betreurt dat de minister de overgang van de eerstelijnspsychologische hulp ook heeft uitgesteld, omdat mensen hierdoor aangewezen blijven op de duurdere tweedelijns hulpverlening of de aanvullende verzekering. Bovendien geldt voor de aanvullende verzekering de acceptatieplicht niet, waardoor niet iedereen zich voor psychologische hulp kan verzekeren.  Uitstel is daarom niet in het belang van de cliënten die deze hulp nodig hebben. 
Wij verzoeken u dan ook met klem de Minister te vragen om zijn besluit met betrekking tot de eerstelijns psychologische zorg aan te passen.

Met vriendelijke groet,
Nederlandse Patiënten Consumenten Federatie
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